
PROFILAKTYKA ZDROWOTNA  

W BURSIE MIĘDZYSZKOLNEJ NR 1 
W ZAMOŚCIU 



PROPAGUJEMY  ZDROWY  STYL  
ŻYCIA,  PRZECIWDZIAŁAMY  

UZALEŻNIENIOM 
 I NIEDOSTOSOWANIU 

SPOŁECZNEMU,  PROWADZIMY 
OŚWIATĘ  ZDROWOTNĄ   

I  SZEROKO POJĘTĄ  
PROFILAKTYKĘ.  



AKCJE  ANTYNIKOTYNOWE – TO NASZE HAPPENINGI, 
KONKURSY, INSCENIZACJE, QUIZY, TURNIEJE I SZKOLENIA. 

JEST ICH U NAS ROKROCZNIE TYLE , ŻE WIEDZA  O 
SZKODLWOŚCI NAŁOGÓW NA PEWNO NIE JEST OBCA  

ŻADNEMU  „ BURSOWICZOWI”. 

 

HAPPENING ANTYNIKOTYNOWY KONKURS PLAKATOWY 
ANTYNIKOTYNOWY 



 
SEKCJA  ZDROWOTNA  Z  PRACOWNIĄ  PROMOCJI  

ZDROWIA. 

  
  
 
 
NASI WYCHOWANKOWIE 
WIEDZĄ ,ŻE ZDROWIE TO NIE 
TYLKO DAR NIEBIOS- NAD 
ZDROWIEM TRZEBA 
PRACOWAĆ ... 

 
OŚWIATA 
ZDROWOTNA –
TO PODSTAWA 
TEJ PRACY 



WYKŁAD I PREZENTACJA MULTIMEDIALNA NA TEMAT 
SZKODLIWEGO WPŁYWU NIKOTYNY NA ORGANIZM  

CZŁOWIEKA  



 
Z OKAZJI ŚWIATOWEGO DNIA RZUCANIA PALENIA – 

ODBYŁ SIĘ HAPPENING ANTYNIKOTYNOWY 
 
 



 

SZKOLENIE NA TEMAT SUBSTANCJI 
PSYCHOAKTYWNYCH – PROWADZĄ  
FUNKCJONARIUSZE  KMP ZAMOŚĆ 

 

 



HAPPENING ANTYNIKOTYNOWY 
INSCENIZACJA PT.”BYŁ SOBIE PALACZ”  



       1GRUDNIA – ŚWIATOWY DZIEŃ AIDS 

INSCENIZACJA PROFILAKTYCZNA  
„Z ŻYCIA NARKOMANKI” 

 
 



           WYCHOWANKOWIE WYPOSAŻENI W WIEDZĘ 
MERYTORYCZNĄ ROZWIĄZYWALI  KONKURS  

  NA TEMAT HIV/AIDS 



\ 

DEBATA NA TEMAT „WARTOŚĆ   ŻYCIA CZŁOWIEKA” 



          AKCJA  ,,ZDROWE BICIE SERCA”. 

GAZETKA pt.”SERCE NIE SŁUGA,KREW NIE WODA „ 
PRZYBLIŻYLA TEMATYKĘ CHORÓB SERCA I 
UKŁADU NACZYNIOWEGO. 



PROFILAKTYKA  CHORÓB SERCA I UKŁADU KRĄŻENIA 
Konkurs  wiedzy na temat 
budowy serca i układu krążenia 
oraz profilaktyki chorób serca.  
Akcja  pt. ,,Zdrowe bicie serca” 



KONKURS BYŁ UWIENCZENIEM DZIAŁAŃ 
PODEJMOWANYCH Z OKAZJI 
ŚWIATOWEGO DNIA ZDROWIA I 
AKCJI,,ZDROWE BICIE SERCA”-  



   
PODCZAS WARSZTATÓW PROWADZONYCH 
PRZEZ STUDENTÓW WSZiA W ZAMOŚCIU, 

WYCHOWANKOWIE NABYWAJĄ 
UMIEJĘTNOŚCI Z UDZIELANIA PIERWSZEJ  

POMOCY PRZEDMEDYCZNEJ 



 

SZKOLENIE NA TEMAT SUBSTANCJI 
PSYCHOAKTYWNYCH – PROWADZĄ  
FUNKCJONARIUSZE  KMP ZAMOŚĆ 

 

 



DEBATA „CZY KAŻDY CZŁOWIEK MA 
PRAWO DO ŻYCIA”  



TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ O PUCHAR 
DYREKTORA BURSY 



SEKCJA  SPORTOWA 

 

W SIŁOWNI NIE TYLKO ĆWICZYMY , 
 ALE TAKŻE UCZYMY WYCHOWANÓW 
 JAK  ROBIĆ TO MĄDRZE  
I BEZPIECZNIE .  

TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ 
O PUCHAR  
DYREKTORA BURSY – 
LUCJANA GNYPA 



DZIĘKUJEMY ZA 
UWAGĘ 


